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на волнена волнена волне ———

читай!читай!читай!   

Читать—это модно! 

Читать—это мудро! 

Читайте свободно! 

Читайте повсюду! 

Читайте книги ! 
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Читайте книги ! Читайте книги ! 

 



3. Концентрация 

К тому же , чтобы понять смысл той или иной 

книги, нужно сконцентрироваться на произведе-

нии. Так что чтение способно увеличить навык 

концентрации, развивая способность сосредо-

тачиваться на важных вещах. 

4. Развитие 

Читая книгу, можно 

обращать внимание 

на многие вещи, 

описанные в произ-

ведении, при этом 

представляя пейза-

жи, людей, эмоции и 

много различных 

мелочей. Нередко, 

читая , человек под-

считывает дальней-

шие события на пе-

ред , все это содей-

ствует развитию ло-

гического мышле-

ния и памяти. 

5. Обогащение 

Многие знают, что книги способствуют обогаще-

нию словарного запаса. Ведь В книгах встреча-

ются не мало слов, которые в повседневной 

жизни употребляется крайне редко, значение 

таких слов можно понять по смыслу предложе-

ния и совершенно не обязательно справляться 

 

Какая же польза от 

чтения книг? 

1. Размышление  

Первое и одно из самых важных пре-

имуществ, которые получают люди 

читающее, это развитие мышления. 

Читая книгу, нам самим приходится 

рисовать картинку происходящего и 

размышлять на тему прочитанного. 

2. Созидательное мышление 

Чтение увеличивает активность мозга 

и препятствует болезни Альцгеймера, 

попутно развивая активность челове-

ка. Ведь чело-

век который  

мечтает, раз-

мышляет, пред-

ставляет спосо-

бен генериро-

вать и ясно 

пре дс т ав ля ть  

пришедшие ему 

в голову идеи и 

в последствии 

воплощать их в 

6. Ясное мышление  

Вместе со словарным запасам книги благо-

приятствуют выработке ясного мышления. Те 

люди , которые испытали трудности с выра-

жением своих мыслей, после прочтения не-

скольких десятков книг начинают изъяснять-

Коротко говоря, чтение интересной лите-

ратуры расширяет кругозор читающего . 

Человек становится явно умнее и рассу-

дительнее. Чтение книг способствует раз-

витию способности принимать решения в 

стрессовых ситуациях, логическому 

мышлению и оказывает положительное 

влияние на память человека.  

Читай или проиграешь! 

Читайте книги ! 

Это полезно! 


